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は休館日

☆ 開館時間 ☆

北島図書館 ……  午前10時～午後7時

参考資料室 …… 火～土曜日午前10時～午後6時 ※５月１３日以降は

日曜日 午前10時～午後5時 午前９時～午後５時３０分

‐５月１３日ＯＰＥＮ‐

…… 午前9時～午後9時（休館日：年末年始）

☆　新刊案内　☆

北島図書館

　※参考資料室は５月１３日から、
　　土日祝と第４金曜日が休室となります。

文化創造図書館KADOMADO
　　（古川橋図書館）

「最高に仕上がるサウナの法則」

ＭＥＴＯＳ監修 講談社

医療・美容・スポーツなどサウナのエキス

パートが集結し、さまざまな観点からサウナ

の効能や多彩な楽しみ方を紹介します。悩

み別のサウナの入り方など、サウナにまつわ

るあらゆる悩みも解決する１冊です。

「いま知りたいお米と農家の話」

農山漁村文化協会 著 農山漁村文化協会

記憶に新しい「令和の米騒動」、「米の価格はど

のように決まるのか？」農家が考えた「米の適正

価格はいくらなのか？」米問題は歴史を通じて国

政の中心にありました。お米のこと、田んぼのこ

と、農家のこと、日本の米の歴史をわかりやすく

解説します。



書　　名 著　　者 請求記号

【参考図書】（参考資料室でご覧ください）

仏典の植物事典 満久　崇麿／著 R 183 03

白書の白書　２０２５年版 木本書店・編集部／編集 R 317

逐条地方自治法 佐藤　文俊／著 R 318

世界の賞事典2015～2024 日外アソシエーツ株式会社／編 R 377

ビジュアル図鑑錬金術の歴史 フィリップ・ボール／著 R 430 2

羽　原寸大写真図鑑 叶内　拓哉／著 R 488 03

新明解日本語アクセント辞典 金田一　春彦／監修 R 811 14

アクセス和独辞典　新装版 在間　進／編集責任 R 843 2 

朝日ジュニア学習年鑑２０２６ 朝日新聞出版 R X

【総　記】（含むコンピュータ）
ＣｈａｔＧＰＴ・Ｇｅｍｉｎｉ・Ｃｏｐｉｌｏｔ
頭がいい人の最新ＡＩの使い方完全ガイド 007 13

ｎｏｔｅで年収１０００万円 Ｓａｉ／著 007 35

情報リテラシー　入門編 富士通ラーニングメディア／著　制作 007 6

ＡＩ駆動開発チームの作り方・育て方 石井　大地／著 007 61

逆引き！Ｅｘｃｅｌ実務ワザ大全 日経ＰＣ２１／総力編集 007 63

できるＣａｎｖａ コツん／著 007 63

子どもと本をつなぐ 汐﨑　順子／著 016 28

人生がちょっとよくなる読書術 斉藤　洋／著 019 12

生きる力をくれた一冊の絵本 柳田　邦男／著 019 53

たまさかの古本屋シマウマ書房の日々 鈴木　創／著 024 8

【哲　学・宗　教】

哲学者たちの〈ほんとう〉の仕事 ナシム・エル・カブリ／著 102 8

無明のフィロソフィア 小林　康夫／著 104

参考資料室（旧門真図書館２階）では、
新聞（日経・朝日・読売・産経・毎日／１年分）や、

辞典・図鑑（児童向けも含む）・白書および郷土

行政資料などを閲覧していただけます。
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書　　名 著　　者 請求記号

この惑星の塵のなかで ユージーン・サッカー／著 111

なぜ存在しない感覚が感じられるのか 牧岡　省吾／著 141 26

人が愛するとき心に何が起きるのか ボリス・シリュルニク／著 141 62

ＨＩＤＤＥＮ　ＰＯＴＥＮＴＩＡＬ アダム・グラント／著 145 1

いつも機嫌よくいられる本 岡崎　かつひろ／著 159 ｵｶ

知って得する、すごい法則７７ 清水　克彦／著 159 ｼﾐ

科学的根拠で先延ばしグセをなくす ニルス・ソルツゲバー／著 159 ｿﾙ

２４時間が変わる朝の３０分 吉武　麻子／著 159 ﾖｼ

葬式坊主なむなむ日記 松谷　真純／著 185 7

天地いっぱい、命を輝かせて生きる 青山　俊董／著 188 84

Ｗｏｎｄｅｒ！目からウロコのキリスト教 福島　旭／著 190

【歴　史・地　理】

水中遺跡はそこにある 佐々木　ランディ／著 202 5

神国日本 小泉　八雲／著 210 04

日本史のなかの酒 『日本歴史』編集委員会／編 210 04

坂本龍馬全書簡 一坂　太郎／著 210 58

教養としての「中国史」の読み方 岡本　隆司／著 222 01

世俗的人間 ロベルト・カラッソ／著 230 7

戦国北条氏 山口　博／著 288 3

名画で読み解くメディチ家１２の物語 中野　京子／著 288 3

宮本常一 木村　哲也／著 289.1 ﾐﾔ

気ままに楽しく！大人の女ひとり旅 門賀　美央子／著 290 9

山の時刻 小林　百合子／文 291 09

関西ウォーカー　２０２６春 291 6

白洲正子が愛した京都 白洲　正子／ほか著 291 62

パリ文学風景 ドミニク・ブリス／著 293 53

ニューヨーク文学風景 エヴァン・ジョセフ／著 295 32

【社　会　学】

現代ラテンアメリカ社会を知るための４７章 石田　智恵／編著 302 55

ダーウィンの罠 クリスティアン・ロン／著 304 ﾛﾝ

日本政治思想史講義 飯田　泰三／著 311 21

危機の三十年 細谷　雄一／著 319

戦後ヨーロッパはいかに構築されたか ローラン・ヴァルルゼ／著 319 3
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書　　名 著　　者 請求記号

核戦争世界滅亡までの７２分間 アニー・ジェイコブセン／著 319 8

人はこんなことで破産してしまうのか！ 永峰　英太郎／著 327 36

インフレ・円安・バラマキ・国富流出 佐々木　融／著 332 1

グローバル経済の中の戦国時代 渡邊　大門／著 332 1

稼げる「ひとり社長」の当たり前 小林　克／著 335

行動と結果がついてくるすぐやる人の思考法 幾波　慶一／著 336

社会人１年目のピンチを乗り切る仕事術 鈴木　真理子／監修 336

「いい会議」のつくりかた 園部　浩司／著 336 1

すぐに「できません」と言う人たち 榎本　博明／著 336 4

心に火をつけるひと言 占部　正尚／著 336 49

決算書 熊谷　勇輝／監修 336 83

ウォーレン・バフェット投資家に贈った全言葉 アレックス・Ｗ．モリス／著 338 18

外国人労働政策 濱口　桂一郎／著 366 89

なぜ男は救われないのか リチャード・Ｖ．リーヴス／著 367 5

老後がめんどくさい 勢古　浩爾／著 367 7

捕食 清水　將裕／著 368 6

今日から始める家庭の防災計画 髙荷　智也／著 369 3

「頭がいい」とは何か 勅使川原　真衣／〔著〕 371 3

予備校盛衰史 小林　哲夫／著 376 8

中学受験は２科目だけ勉強すればいい 坂本　七郎／著 376 83

発達障害を子どもの特徴と考え
　　　　新しいかかわり方を見つけていく本 子育て応援ラボ／著 378 8

科学的根拠が教える子どもの「すごい読書」 猪原　敬介／著 379.9 ｲﾉ

メンタルが強い子に育てる ダニエル・エイメン／著 379.9 ｴｲ

神社参拝と日本の風習 山本　るみこ／監修 382 1

日本の自然葬 高橋　繁行／著 385 6

【自然科学・医　学】

「科学・技術の歴史」が一冊でまるごとわかる 白鳥　敬／著 402

ニュートン先生の対数講義 山本　昌宏／監修 411 2

本当はこんなに面白い！物理の話 川村　康文／監修 420 4

世界の常識をくつがえす量子論とは何か 和田　純夫／監修 421 3

東大研究員がゼロから考えてみた「宇宙の常識」 澤田　涼／著 440 12

青くかがやく生命の源海の深い話 藤倉　克則／監修 452

色で見わけ五感で楽しむ野草・雑草図鑑 田中　伸幸／監修 470 38
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書　　名 著　　者 請求記号

７０代、体はこれから若返る 松岡　博子／著 491 35

意識の正体 櫻井　武／著 491 37

美腸の教室 日本美腸協会／著 493 46

図解でわかる！パーキンソン病との付き合い方 服部　信孝／監修 493 74

うちの子、今の食事で栄養的に大丈夫ですか？ 面家　健太郎／著 493 98

園部式股関節痛改善メソッド 園部　俊晴／著 494 77

自律神経が整えば体の不調は消える 小林　弘幸／著 498 3

最高に仕上がるサウナの法則 ＭＥＴＯＳ／監修 498 37

「空腹」は最高の健康習慣 青木　厚／著 498 58

８２歳、現役女医が教えるすごい野菜スープ 天野　惠子／監修 498 58

世界一やさしい！アロマ図鑑 林　真一郎／監修 499 87

【工　学・家政学・(料理・育児)】

櫻井翔の建築を巡る旅。　現代建築編 523 1

京都レトロモダン建物めぐり 片岡　れいこ／著 523 16

車のある風景 松任谷　正隆／著 537 92

ＲＥＥＮＴＲＹ エリック・バーガー／著 538 9

原発回帰を考える 日本ペンクラブ／編 543 5

トコトンやさしい情報通信設備の本 福田　遵／著 547

Ｐｒｅｍｉｅｒｅ　Ｐｒｏよくばり入門 金泉　太一／著 547 88

半導体覇権 日本経済新聞社／編 549 8

「セラミックス」のことが一冊でまるごとわかる 齋藤　勝裕／著 573

ソーイングの基礎レッスン 593 3

生地選びで失敗しないコットン１００％の服 かたやま　ゆうこ／著 593 36

刺繍のコツまるわかりＢＯＯＫ まつこの刺繍教室／著 594 2

かぎ針で編む透け感メッシュウエア 594 3

すぐ決まる！考えない献立 武蔵　裕子／著 596

５日間の夜ごはん献立 こぴ／著 596

オールド台中食べ歩き 楊　双子／著 596 22
からだの中からきれいになる
　　　　ぬか漬けとアレンジ発酵料理 寺本　りえ子／著 596 3

細長弁当 植松　良枝／著 596 4
寝てる間にできるごパン、
　　　　朝すぐ作れるパンと米粉パン リケコ／著 596 63

おいしすぎるお菓子作り 原口家の料理番／著 596 65

小麦粉なしのミニマルおやつ ｋａｎｏｎ／著 596 65
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書　　名 著　　者 請求記号

らくらくあんしん妊娠・出産 荻田　和秀／監修 598 3
オレもやっているのに！
　　　　妻とのキレツにやっと気づく育児本 宮崎　興治／著 599

【産　業】

水耕栽培まどべじ！ 利倉　夏実／著 626 9

種まきと発芽の超裏ワザ 竹内　孝功／著 626 9

寄せ植えのはじめかた 主婦の友社／編 627 83

素敵に飾る小さな庭 黒田　健太郎／著 629 75

褒めトレ 松尾　邑仁／著 645 6

ペットの暮らしを守る本 サニーカミヤ／著 645 66

猫と幸せに暮らす本 山本　宗伸／監修 645 7

それでも「さよなら」が訪れる夜もある 夜の獣医師ゆってぃー／著 649 04

やさしく学ぶホスピタリティの世界 ＪＡＬ航空みらいラボ／著 673

渋谷パルコの復活 平松　有吾／著 673 87

人生の選択肢を増やす資産スイッチ 永田　智睦／著 673 99

売れるブランドは、１００万円でつくれる！ 小林　仁志／著 675

全国秘境路線バスの旅 風来堂／著 685 5

鉄道直通運転探究読本 新田　浩之／著 686 21

【芸　術】

もっと知りたいアール・ヌーヴォー 平井　直子／著 702 07

絵巻の楽しみ 山本　陽子／著 721 2

歌川広重作品集 歌川　広重／〔画〕 721 8

横尾忠則全集 横尾　忠則／著 723 1

けだもの赤子 エドワード・ゴーリー／著 726 6

レジン魔法のテクニックＢＯＯＫ ａ．ｋ．ｂ．／著 751 9

切らずに１枚で折る暮らしの彩り折り紙 フチモト　ムネジ／著 754 9

名曲のたくらみ 松本　直美／著 760 4

音楽ビジネス 鈴木　貴歩／著 760 9

音でデザインする 小久保　隆／著 761 14

中国音楽史図鑑 劉　東昇／編著 762 22

超入門エクスペリエンス・ジャズ 伊藤　綾／著 764 7

現代語訳風姿花伝・三道 世阿弥／〔著〕 773

映画をつくる 山田　洋次／著 778 21

ヒッチコックをさがせ！ Ｄ．Ａ．ミラー／著 778 25
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書　　名 著　　者 請求記号

試合で即使える！ドリブル＆シュート神レッスン ＬＩＳＥＭ／著 783 47

ベースボールと野球 大熊　廣明／監修 783 7

岩井ツインズを育てたゴルフの絶対基本 永井　哲二／著 783 8

アレンジ上手になる花図鑑 濱口　貴弘／著 793
図解でわかる！
知識ゼロからはじめるポーカー超入門 じぇいそる／著 797 2

【語　学】
辞書にないけどよく使う
　　　　手話単語＆フレーズ３９２ 鈴木　隆子／著 801 92

図解頭のいい人は「短く」伝える 樋口　裕一／著 809 2

人生がちょっとよくなる文章術 斉藤　洋／著 816

言語学でスッキリ解決！英語の「なぜ？」 井上　逸兵／著 830 4

【文　学】

憤怒の人 杉山　響子／著 910.2 ｻﾄ

思い出の曽野綾子 三浦　暁子／著 910.2 ｿﾉ

幻想文学怪人偉人列伝 礒崎　純一／著 910 26

新選正岡子規俳句集 正岡　子規／〔著〕 911 36

シルバー川柳　いまが幸せ編 みやぎシルバーネット／編 911 46

７０歳からのラブレター 小山　秀一／著 916 ｺﾔ

《外国文学》

本と偶然 キム　チョヨプ／著 929 14

波の子どもたち チョン　スユン／作 929.1 ﾁﾖ

アガサ・クリスティを楽しみ尽くす百問百答 平井　杏子／著 930 27

まじめが肝心／レイディ・ウィンダミアの扇 ワイルド／著 932 6

千の目が光る森 フランシス・ハーディング／著 933 ﾊﾃﾞ

シークレット・オブ・シークレッツ　上・下 ダン・ブラウン／著 933 ﾌﾞﾗ

悲しみは羽根をまとって マックス・ポーター／著 933 ﾎﾟﾀ

果てしない残響 シャーロット・ヴァッセル／著 933 ｳﾞｱ

禁じられた装丁 ミーガン・ローゼンブルーム／著 936 ﾛｾﾞ

暗黒の瞬間 エリーザ・ホーフェン／著 943 ﾎﾌ

傷つきやすいものたち ドナテッラ・ディ・ピエトラントニオ／著 973 ﾃﾞｲ

《日本のエッセイ・小説》

駅から徒歩１３８億年 岡田　悠／著 E ｵｶ

重箱のすみから 金井　美恵子／著 E ｶﾅ

踊り場に立ち尽くす君と日比谷で陽に焼かれる君 金原　ひとみ／著 E ｶﾈ
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書　　名 著　　者 請求記号

裏の裏は表じゃない 川添　愛／著 E ｶﾜ

封鎖館の魔 飛鳥部　勝則／著 F ｱｽ

ライフログ分析官 我孫子　武丸／著 F ｱﾋﾞ

ひまわりと銃弾 麻宮　好／著 F ｱｻ

退職クロスロード 安藤　祐介／著 F ｱﾝ

小説ゴルフ人間図鑑　波乱万丈編 江上　剛／著 F ｴｶﾞ

夜明けのハントレス 河﨑　秋子／著 F ｶﾜ

ひとつ屋根の下の誘拐 酒本　歩／著 F ｻｶ

あの子のかわり 紗倉　まな／著 F ｻｸ

釣り侍 佐藤　賢一／著 F ｻﾄ

グッドサービス！ 嶋戸　悠祐／小説 F ｼﾏ

天国行きのバス 清水　晴木／著 F ｼﾐ

咲良は上手に説明したい！ 滝沢　志郎／著 F ﾀｷ

北条氏康　巨星墜落篇 富樫　倫太郎／著 F ﾄｶﾞ

青青といく 永井　紗耶子／著 F ﾅｶﾞ

ルカとチカ 長野　まゆみ／著 F ﾅｶﾞ

烙印の名はヒト 人間六度／著 F ﾆﾝ

未館成の殺人 信国　遥／著 F ﾉﾌﾞ

のほほん人生 原　宏一／著 F ﾊﾗ

レテの汀 雛倉　さりえ／著 F ﾋﾅ

カレンダーのない家 兵藤　るり／著 F ﾋﾖ

チップス　上・下 真山　仁／著 F ﾏﾔ

夜明けはピンクゴールドに輝いて 丸橋　賢／著 F ﾏﾙ

つくろうひと 村山　早紀／著 F ﾑﾗ

遠い標的 八木　荘司／著 F ﾔｷﾞ

ペンション・ワケアッテ 八木沢　里志／著 F ﾔｷﾞ

特殊作戦捜査官 渡辺　裕之／著 F ﾜﾀ

《文　庫》

人生最高ごはん 秋谷　りんこ／〔著〕 FS ｱｷ

みんななにかに縋りたい 香坂　鮪／著 FS ｺｳ

猫の神隠し 紺野　天龍／著 FS ｺﾝ

うたかた 戸田　義長／著 FS ﾄﾀﾞ

最後の外科医 中山　祐次郎／著 FS ﾅｶ

-9 -
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新学期にだけ見える星座 似鳥　鶏／著 FS ﾆﾀ

こちらはただの「落とし物係」です！ 仁科　裕貴／著 FS ﾆｼ

チャーハン兄弟 行成　薫／著 FS ﾕｷ

判事の殺人リスト　上巻・下巻 ジョン・グリシャム／〔著〕 GS ｸﾞﾘ

虎口 フェリックス・フランシス／著 GS ﾌﾗ

巨匠とマルガリータ ミハイル・ブルガーコフ／〔著〕 GS ﾌﾞﾙ

リッチ・ウォーターズ ロバート・ベイリー／著 GS ﾍﾞｲ

それでもまた誰かを好きになる 光文社文庫編集部／編 OS

豊臣家族 今村　翔吾／他著 OS

極彩色の後宮 白川　紺子／〔ほか〕著 OS

やるせない昼下がりのご褒美 島本　理生／〔ほか著〕 OS

【児童書】

《ちいさいえほん》

ゆびでなぞる！あいうえおどうぶつ ｕｗａｂａｍｉ／絵 S M ｳ

くつしたど～こだ？ オガワ　ナホ／〔作〕 S M ｵ

パンダゴロン きくち　ちき／作・絵 S M ｷ

べたべたにゃんこ ひがし　くんぺい／え・ぶん S M ﾋ

ぷりんぽよん まめたろう／作 S M ﾏ

くまのあいだにるをふやすと あわい／え M ｱ

そこなしもりはそこにある いとう　ひろし／作 M ｲ

せかいはすきであふれてる 大森　裕子／著 M ｵ

にげろにげろ 新井　洋行／作 M ｺ

そうっとそうっと 田中　友佳子／作・絵 M ﾀ

いるよ… 有田　奈央／著 M ﾌ

だれでもどうぞ 内田　麟太郎／ぶん M ﾐ

いっちゃんはよくこける 牧口　一二／監修 M ﾐ

あかいふうせん 山田　和明／作・絵 M ﾔ

きょうおかいものにいったらね マイケル・ローゼン／文 N ｵ

おやすみれっしゃしゅっぱつしんこう！ ルイーズ・フィッツジェラルド／さく N ｸ

オイチーニ、パスタ！ フェリーチェ・アレーナ／文 N ﾁ

うちゅうにいきたいな バイロン・バートン／さく N ﾊﾞ

モンスターとこわーいてがみ エマ・ヤーレット／作 N ﾔ

《えほん》 Ｍ－にほんのえほん　Ｎーがいこくのえほん
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デコピンのとくべつないちにち 大谷　翔平／文 N ﾘ

もっとこどもかいぎ 北村　裕花／作・絵 B M ｷ

はるかむかしにいたこども チャック・グルニンク／作 B N ｸﾞ

ゆらゆらなじかん クレア・ヘレン・ウェルシュ／文 B N ﾗ

捨て犬・きららとネリかあさん 今西　乃子／著 W ｲﾏ

ふたりのマンガ線 庭野　るう／作 W ﾆﾜ

スマホ野さだお君 仙田　学／作 W ｾﾝ

見つけ屋とお知らせ屋 廣嶋　玲子／作 W ﾋﾛ

しらんけどな 村上　しいこ／作 W ﾑﾗ

魔女学校、大ピンチ ジル・マーフィ／作・絵 G ﾏﾌ

《その他》

どうしてそうなった？モノのかたち事典 カプリティオ／文 A1

人類の学校 篠田　謙一／監修 H1

のびーる社会世界の地理 小林　宏己／監修 H2

支援することについて考えよう 米倉　史隆／写真・文 X

わるいひとって、どんなひと？ 国崎　信江／監修 X

自然のコレクション図鑑 さとう　かよこ／著 D

地球を守る！サンゴの海と生き物たち 中村　庸夫／著 C2

ふしぎなからだ 奈良　信雄／監修 C6

天才！恐竜アイランド 小林　快次／監修 C7
見分けてみよう！
　　　　おいしいやさいど～れだ？　春・夏 網野　文絵／文・写真 J

情報との上手な付き合い方 安藤　未希／著 J

どうやってできるの？ラーメン U1

小学生からはじめるアート入門 奥本　素子／著 U3

あいうえおことばずかん わらべ　きみか／作・絵 V

こども英語教室 茂木　秀昭／著 V

《ティーンズコーナー》

知りたい！専門学校工業・農業分野 三井　綾子／著 Y A2

１３歳からのデータサイエンス 稲田　修一／監修 Y D1

カリーム、シリアとアメリカのはざまで シファー・サルタージ・サファディ／著 Y G ｻﾌ

ひとりぼっちのクジラとわたしの歌 リン・ケリー／作 Y G ｹﾘ

魔王のかまど 瑚池　ことり／著 C W ｺｲ

《読み物》　Ｗ－日本の読み物　Ｇ－外国の読み物
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